ZUTATEN

200 ml frischer Yoghurt
10 Marillenhalften

200 ml kalte Milch

100 ml Crashed-Ice
100 ml LAuterzucker

/UBEREITUNG

Alle Zutaten in einem Blender auf der Stufe [ Frozn™ mixen.
Ein Glas mit der Smoothie-Masse auffillen.

Einen vollen Kaffeeldffel Joghurt auf die Cberfl8che geben
und mit einer Marillenspalte oder einem Minzkblatt gamieren.

Marillen-Smoothie




